
AK-P Start # Name Verein M/W-Platz Brutto Pace

M10
1. 605 Klugmann, Jakob TuS Niedernwöhren 2. 06:48 -- 4:06

2. 614 Arzer, Alexander TWG Nienstädt/Sülbeck 5. 07:31 +43 4:32

3. 606 Prasuhn, Felix TuS Niedernwöhren 8. 07:56 +1:08 4:48

4. 604 Kuhlmann, John David TuS Niedernwöhren 10. 08:41 +1:53 5:15

5. 615 Schönegge, Maik Julien TWG Nienstädt/Sülbeck 12. 09:04 +2:16 5:29

6. 619 Schildberg, Gustav 15. 09:32 +2:44 5:46

7. 601 Winkelhake, Lucas Royal RFC Schaumburg 16. 10:25 +3:37 6:18

8. 602 Wildhagen, Paul TuS Niedernwöhren 17. 10:27 +3:39 6:19

M11
1. 609 Hanke, Robin TuS Niedernwöhren LL 1. 06:41 -- 4:02

2. 612 Roß, Mika TuS Niedernwöhren LL 3. 07:23 +42 4:28

3. 611 Kurok, Johannes TuS Niedernwöhren LL 9. 08:22 +1:41 5:03

4. 608 Brandts, Logan TuS Niedernwöhren LL 13. 09:07 +2:26 5:31

5. 618 Rasche, Dominik 14. 09:18 +2:37 5:37

M12
1. 616 Ruhe, Jannis Lennart VT Rinteln 6. 07:32 -- 4:33

2. 610 Köpper, Ole TuS Niedernwöhren LL 18. 10:29 +2:57 6:20

M13
1. 607 Aldag, Tom TuS Niedernwöhren LL 11. 08:47 -- 5:19

M14
1. 617 Rasche, Maximilian 4. 07:23 -- 4:28

2. 613 Tilgner, Matti TuS Niedernwöhren LL 7. 07:49 +26 4:43
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